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Un espacio donde el tiempo se detiene, donde no hay pasado
ni tuturo, solo presente. Donde el alma, cuerpo y mente se
conjugan y tluyen para vivir el momento... sin preocupaciones,
sin juzgar, honrando la presencia de tu ser en un protundo
estado de conciencia. Un espacio para sentir y estar

oresente... Porque estar vy vivir presente es vivir pleno.

Bienvenidos a Presence Spa & Wellness Center.

A space where time stops, where there is no past or future,
only present. Where the soul, body and mind come together
and flow to live in the moment... without worries, without
judging, honoring the presence of your being in a deep state of
consciousness. A space to feel and be present..

Because being and living present is living fully.

Welcome to Presence Spa & Wellness Center.
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Masaje sueco | Swedish massage

Movimientos suave de relajacion | Soft relaxation movements

60O Min
OO MinN

Masaje tejido protundo | Deep tissue massage

Tejido protundo combinado con estiramientos pasivos | Deep
tissue combined with passive stretches

6O Min
OO Mmin

Balance aromatico | Aromatic balance

Movimientos relajantes y aromaterapia combinando los
aceites esenciales para el balance de los chakras: clavo de
olor, naranja, romero, menta, eucalipto, jazmin y rosa | Relaxing
movements and aromatherapy combining essential oils for
chakra balancing: clove, orange, rosemary, mint, eucalyptus,

jasmine, and rose.

o0 min

Bienestar térmico | Thermal well-being

Alivio muscular con piezas en barro artesanal y movimientos
relajantes | Muscle relief with handcrafted clay pieces and

relaxing movements.

0O MIn
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Armonia | Harmony

Cuello, hombros, espalda y cuero cabelludo | Neck, shoulders,
back, and scalp

45 min

(Gestacion | Gestation

Masaje especial para la futura mama | Special massage for the
expectant mother

6O min

Serenidad | Serenity
Puntos de presion en pies | Pressure points on the feet

30 Min
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Facial que se adapta a cada tipo de piel, extoliacion protunda,
extracciones de puntos negros si lo requiere. | Facial that adapts to
each skin type, deep exfoliation, blackhead extractions if needed.

6O Mmin

Belleza revitalizante | Revitalizing beauty

Dosis antioxidante con vitamina C para mantener la piel joven y
rresca | Antioxidant dose with vitamin C to keep the skin youthful and

fresh

6O Min

Rostro luminoso | Radiant face

Tratamiento que ayuda a recuperar, equilibrar y mantener los niveles
de hidratacion optimos de la piel. | Treatment that helps restore,
balance, and maintain optimal hydration levels of the skin

6O Min

Oxigeno puro | Pure oxygen

Aporte de oxigeno para una piel mas radiante y luminosa | Oxygen
boost for brighter and more radiant skin

6O Min

Rostro masculino | Masculine face

acial revitalizante y renovador con un aroma sofisticado para él |
Revitalizing and renewing tacial with a sophisticated aroma tor him

oloNnlla

Cero estrés express / Express zero stress

Limpieza, mascarilla y masaje tacial, para los que buscan un facial
completo en corto tiempo | Cleanse, mask, and facial massage, for
those looking for a complete facial in a short time

30 MIn



Eleva tu experiencia con un tratamiento complementario

aplicado durante tu masaje o tacial.

Elevate your experience to the next level with a complementary

treatment applied during your massage or facial.

Contorno de ojos | Eye contour
Tratamiento de labios v ojos | Lips and eyes treatment

Masaje cuero cabelludo con ténico neurocraneal |

Scalp massage with neurocranial tonic
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Granada calmante | Soothing pomegranate

Extoliacion y masaje relajante con extracto de granada. Regenera la
piel aportando nutricion y extra hidratacion | Exfoliation and relaxing
massage with pomegranate extract regenerates the skin, providing
nutrition and extra hydration

OO MInN

_avanda relajante | Relaxing lavender

- xtoliacion y envoltura de lavanda con masaje relajante para
estimular la tranquilidad y la hidratacion de la piel | Exfoliation and
lavender wrap with a relaxing massage to stimulate tranquility and
skin hydration

0O MInN

Cacao antioxidante | Antioxidant chocolate

Extoliacion y envoltura y masaje relajante. El cacao, tuente de
antioxidantes, posee efectos antienvejecimiento, reatirmantes y
antintlamatorios; actla contra la celulitis | Exfoliation, wrap, and
relaxing massage. Cocoa provides antioxidants and has anti-aging,
firming, and anti-inflammatory effects, and works against cellulite

OO Mmin
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AQUETES DUO
UO PACKAGTES

Amanecer dorado | Golden dawn

Masaje con aceites tibios + cobertura de algas doradas glow
up + bowl de frutas y 2 mimosas. Franja horaria: 7 am - 11:30 am
/ Massage with warm oils + golden glow-up seaweed wrap +1
bowl of fruits and 2 mimosas. Time slot: 7am - 11:30am

6O Mmin

Elixir de juventud | Elixir of youth

Yoga tacial y masaje relajante con extractos de bambu rosa
mosqueta y lavanda. Refuerza la barrera cutanea y el tono
muscular para una piel de ensuefio | Facial Yoga and relaxing
massage with bamboo, rosehip, and lavender extracts,
strengthens the skin barrier and muscle tone for dream-like
skin.

o0 min

Oasis de bienestar | Oasis of well-being

- xtoliacion con sales del Mar Muerto + masaje con piezas en
parro artesanal + drenaje tacial. Perfecto para una desconexion
orotunda vy relajante | Exfoliation with Dead Sea salts +
massage with handmade clay pieces + facial drainage, perfect
for a deep and relaxing disconnection

OO MInN

Conectando juntos en el presente | Connecting together

in the present

Masaje restaurador para dos (candle), extoliacion con sales
aromaticas herbales, plato de quesos y botella de vino blanco |
Restorative massage for two (candle), exfoliation with herbal
aromatic salts, cheese platter, and a bottle of white wine.

120 Mmin
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