


PRESENCL

SPA & WELLNESS CENTER

Un espacio donde el tiempo se detiene, donde no hay pasado
ni tuturo, solo presente. Donde el alma, cuerpo y mente se
conjugan y tluyen para vivir el momento... sin preocupaciones,
sin juzgar, honrando la presencia de tu ser en un protundo
estado de conciencia. Un espacio para sentir y estar

oresente... Porque estar vy vivir presente es vivir pleno.

Bienvenidos a Presence Spa & Wellness Center.

A space where time stops, where there is no past or future,
only present. Where the soul, body and mind come together
and flow to live in the moment... without worries, without
judging, honoring the presence of your being in a deep state of
consciousness. A space to feel and be present..

Because being and living present is living fully.

Welcome to Presence Spa & Wellness Center.
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Swedish

Movimientos suave de relajacion

60O Mmin
OO MIN

Deep tissue

Tejido profundo combinado con estiramientos pasivos

6O Min
0O MInN

Balance aromatico

Movimientos relajantes y aromaterapia
combinando los aceites esenciales para el
balance de los chakras: clavo de olor, naranja,
romero, menta, euca|ipto,jazm|'n y rosa

Q0 min

Rienestar térmico

Alivio muscular con piedras calientes vy
movimientos relajantes

OO min
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Armonia

Cuello, hombros, espalda y cuero cabelludo

45 min

(Gestacion

Masaje especial para la tutura mama

6O Mmin

Serenidad

Puntos de presion en pies

30 min






AL E S
A L S
Presence

Facial que se adapta a cada tipo de piel, extoliacion
orofunda, mascarilla y masaje tacial.

6O Min

Belleza revitalizante
Dosis antioxidante con vitamina C para mantener la piel
joven y frescay fresca

6O MIn

Rostro luminoso

Tratamiento que ayuda a recuperar, equilibrar y
mantener los niveles de hidratacion 6ptimos de la piel

6O MIn

Detox energizante

Puritica, repara y protege la piel al tiempo que tortalece
las defensas ambientales

6O Mmin




F A CI A LLES
F A CIL A LS

Rostro masculino

Disefiado para cuidar, proteger vy preservar la
juventud de la piel masculina

OO0 min

Cero estres express

Limpieza, mascarilla y masaje tacial, para los que
buscan un tacial completo en corto tiempo

30 Min

COMPLEMENTOS
ADDITTONS

Contorno de ojos
Tratamiento de labios y ojos

Masaje cuero cabelludo con tonico

neurocraneal
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Granada Calmante

Extoliacion y masaje relajante con extracto de granada.
Regenera la piel, aportando nutricion y extra hidratacion

OO Min

Lavanda relajante

Extoliacion y envoltura de lavanda con masaje relajante para
estimular la tranquilidad vy la hidratacion de la piel

OO min

Cacao antioxidante

Extoliacion, envoltura y masaje relajante. El cacao es tuente
de antioxidantes, actla contra la celulitis y posee efectos
antienvejecimiento, reafirmantes y antinflamatorios

OO min

PAQUETES DUO

Conectando juntos en el presente

Masaje Candle restaurador para dos, extoliacion con sales
aromaticas herbales, plato de quesos y copa de vino blanco

120 min
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